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Degan jadi minuman pelepas dahaga selesai cek lokasi



PURBALINGGA – Tim Aju Mabes TNI dipimpin Kolonel Lek Talawide, S.T., 
melakukan koordinasi dan pengecekan di lapangan, lepas itu transit di Posko 
TMMD Reguler ke-110 Kodim Purbalingga yang berada di titik nol pembangunan 
jalan baru di Dusun Pagersari Desa Tumanggal, Kecamatan Pengadegan, 
Kabupaten Purbalingga.

Dalam kesempatan itu Surati Kades Tumanggal menjamu Tim Aju bersama 
rombongan dengan Degan atau kelapa muda yang memang berlimpah di Desa 
Tumanggal, (17/3/2021).

Menurut Surati, sengaja menjamu degan untuk kesehatan dan menghilangkan 
dehidrasi lepas kegiatan jauh melakukan sejumlah pengecekan di lokasi TMMD. 

Air degan atau kelapa muda memiliki banyak manfaat untuk kesehatan, di 
antaranya membantu menurunkan berat badan, menghilangkan dehidrasi, 
menetralisir racun, menambah stamina.

"Jamuan degan kami suguhkan untuk menghilangkan dehidrasi lepas melakukan 
koordinasi dan pengecekan di lokasi TMMD," katanya. 
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